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云何能得悟解法相，心得明淨？ 

   頓悟－亦不念佛，亦不捉心，亦不看心，亦不計心，亦不思惟，   

      亦不觀行，亦不散亂，直任運；亦不令去，亦不令住， 

          獨一清淨究竟處，心自明淨。 

   漸修－或可諦看，心即得明淨，心如明鏡 

            約時   或可一年，心更明淨 

                   或可三五年，心更明淨 

            約法   或可因人為說，即得悟解 

                   或可永不須說得解 

   舉經證說眾生根緣差別 

   故知學者有四種人： 

             

 

                                                                              

                    

                                       

 

 行 解 證  

上上 ｏ ｏ ｏ  

中上 × ｏ ｏ  

中下 ｏ ｏ ×  

下下 ｏ × ×  

抉擇：止觀雙修 

       解行並重 


